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Dossier de presse 
 

 

 
(image libre de droits, photographe Oana Cuozzo) 

 

 

Biographie 

 

Sibylle Bolli est née en 1970 à Pully, en Suisse romande, où elle vit, écrit et travaille. Passionnée 

par les histoires humaines et celles de la nature, elle fait une maturité classique en latin-grec, puis 

des études de biologie et de médecine, s’orientant vers la psychiatrie et la psychothérapie. Elle 

écrit depuis très jeune, au contact de plusieurs poètes dans la famille. En 2019, elle choisit de 

consacrer une part importante de sa vie à l’écriture. Elle explore depuis lors les sentiers d’écriture 

en prose comme en poésie. Elle a publié dans différentes revues francophones, au Canada, en 

France et en Suisse et a reçu plusieurs prix, dont le Premier prix de poésie Geneviève Amyot en 

2022. 
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Presse 

 

ViceVersa littérature (Suisse) : 
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« Dans un style qui va à l’essentiel et par des métaphores dont la signification reste constamment 

ouverte, Sibylle Bolli évoque dans les poèmes intitulés « Laisser la nuit » les vacillements et les 

blessures d’un je lyrique à la sensibilité frémissante. Ce qui coule, qui brûle, ce qui glace – le 

sang, l’eau, le feu, la neige –, ce qui pousse, ce qui se fane – l’herbe, les arbres, les fleurs, ce qui 

se récolte – la moisson–, ce qui traverse le ciel, et finalement l’ange qui se tient « sur le seuil de 

la demeure », lui permettent de donner sens et forme au deuil, et de rester « vibrante » ». 

Claudine Gaetzi. 
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Mémoires des pluies 
 

Éditions Les Carnets du Dessert de lune, www.dessertdelune.com, collection Lune de poche. 

Parution le 6 avril 2023 

48 pp., Recueil de poèmes 

 

À propos 

 

« Mémoires des pluies » parle à la fois avec une certaine nostalgie, de l’enfance qui s’est éloignée 

et d’un « tu » amoureux, aujourd’hui absent. Le narrateur peut s’appuyer sur la force des mots et 

de l’écriture pour traverser l’existence et supporter ces pertes, les métamorphoser. Autour de lui, 

la nature distille ses forces et ses cycles dans un miroir ambigu. L’ombre de la mort et de la 

finitude hante ses pas. Ici les mots sont comme des flammes qui réchauffent, un espoir de 

retrouvailles, intérieures du moins, avec l’amour. Les pluies nourrissent la terre et font croître, de 

même que les souvenirs heureux, elles lavent et rendent à l’humus, aux eaux, au ciel, de même 

que le temps parfois, et si elles évoquent peut-être des pleurs, elles voyagent, traversent, se 

changent, métamorphosent. Ainsi, malgré la nostalgie du titre, il faut saisir ce recueil comme un 

espoir, un espoir porté par les mots. 

 


